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Wie eine Ernährungskampagne
erfolgreich Unternehmen
aktiviert
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Ziel: Ernährungswende 
durch individuelle und 
systemische 
Veränderung 

1. Menschen motivieren: individuelle Teilnahme an der Veganuary-Challenge 
anregen

2. Medien interessieren: Veganuary-Buzz in der breiten Öffentlichkeit 
erzeugen

3. Markt aktivieren: einfachen Zugang zu wohlschmeckenden, vielfältigen 
pflanzlichen Produkten schaffen



Veganuary 
2022 – die 
Kampagne 
in Zahlen
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Der 
wachsende 
Veganuary-
Buzz
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Unternehmen im Veganuary



Vielfalt und 
Produktsortiment

Gibt’s jetzt auch vegan Klima Neues probieren Alternativen zu Fisch 
und Fleisch

Analyse: Nielsen 

Unternehmenskommunikation: Motive und Attribute



Argument 1: 
Markt-
entwicklung 





Argument 2: 
Nachhaltigkeit 



Argument 3: 
Portfolio-
Erweiterung
• Beispiele: 

• Gutfried
• Molkerei Rücker

(hanfbasierte vegane
Produktlinie)



Argument 4: 
Veganuary ist 
am Puls der 
Zeit



Veganuary-Kostenstudie



Argument 5: 
Einfache 
Umsetzung



Louisa Dellert für HelloFresh

Verstetigung des Erfolgs: Beispiel HelloFresh

„31 Prozent der bestellten 
Kochboxen enthielten in der 
ersten Januarwoche mindestens 
ein veganes Rezept – das ist eine 
großartige Bilanz! Die Rezepte aus 
dem Veganuary und viele weitere 
vegane Rezepte werden wir auch 
in Zukunft in unserem Menü 
sehen.“

- Björn Kuse, Managing Director
DACH, HelloFresh



Verstetigung des Erfolgs: 
Beispiel ALDI 
(Nord und Süd)

„ALDI unterstützt den Veganuary bereits seit der Deutschland-Premiere 
im Jahr 2020: Die Initiative wird
von Jahr zu Jahr größer und war auch in diesem Jahr
wieder ein voller Erfolg.“

- Laura Kristin Kaiser, Managerin Corporate Responsibility / 
Quality Assurance Germany bei ALDI Nord

„Insgesamt konnten wir im Vergleich zu 2019 unser Angebot
an rein pflanzlichen Produkten seither verdoppeln.“

- Dr. Annett Werny, Managerin Corporate Responsibility bei 
ALDI Süd



Vielen Dank für die 
Aufmerksamkeit –
wir sehen uns zum 
Veganuary 2023!


